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Finalidade

Proporcionar aos alunos um primeiro contacto com os dominios disciplinares da
antropologia e da sociologia, facultando instrumentos tedrico-conceptuais que
permitam compreender e analisar as dindmicas soécio-culturais das
comunidades, grupos, familias e individuos, que constituem o objecto da

pratica de enfermagem.

Objectivos

- Iniciagdo a antropologia e sociologia enquanto pratica e conhecimento

cientifico.

-Compreender a especificidade da sociologia e da antropologia no

conhecimento das realidades sécio-culturais.

- Familiarizagcdo com o campo da sociologia/antropologia (temas, objectos,
métodos, conceitos e autores), que permita a compreensdo da diversidade
sécio-cultural das praticas sociais dos individuos, familias, grupos e

comunidades.

- Facultar aos alunos instrumentos que permitam problematizar a realidade
social, especificamente na &rea da saude, de forma a desenvolver uma atitude
critica e interventiva que contribua para a melhoria da prestacdo de cuidados

de enfermagem.

Programa

| — A Sociologia e a Antropologia no conhecimento das realidades sociais

1. O que é a Antropologia/ O que é a Sociologia
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2. Problemas do conhecimento da realidade social

- A ruptura com 0 senso comum

3. A formacdo disciplinar da sociologia/antropologia: conceitos, objectos e

métodos

3.1 Instituicdes e processos sociais

- Accao social e préticas sociais

- Papéis, normas e valores
3.2 A cultura como acgéo
4. Andlise dos conceitos de sociedade e cultura
- A relacdo individuo e sociedade
- Do etnocentrismo ao relativismo cultural
Il - QuestBes contemporéneas: processos de transformagao social.
1.Religido (sistemas de crencas, ritos e rituais)
2. Identidades culturais, multiculturalismo e comunidade
3. Migracdes e globalizacéo

4. Familias e género

5. Cidadania(s): inclusdo/excluséo.

Horas de Trabalho:

Total de Horas: | 108

e Tedricas

35 e Teodrico-Préticas 15

e Seminario

¢ Orientacao Tutorial 4

e Praticas Laboratoriais

e Trabalho de Campo

e Estagio

Metodologia

As aulas tedricas sdo expositivas e poderdo incluir, em algumas sessdes
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lectivas, o visionamento de documentarios etnogréaficos seguido de debate com
um especialista na area.

As aulas teérico — praticas serdo constituidas pela realizacdo de exercicios
praticos de natureza diversa (ex: leitura e comentario de textos, andlise de
documentos, exercicio de observacdo etnogréafica, entrevistas), que serdo
objecto de apresentacéo e discussdo em sala de aula.

Para além da bibliografia principal serdo disponibilizados textos especificos

para a realizacéo do trabalho de grupo.

Avaliacéo

A avaliacéo sera parcelar e resultara da ponderacéo de dois momentos:

1) Um trabalho individual, que consistird na realizacdo de uma frequéncia

sobre os conteddos programaticos da disciplina (60%).

2) Um trabalho préatico, de grupo, relativo ao modulo Il da disciplina sobre
Questbes Contemporaneas (40%)

e Os alunos que ndo cumprirem um dos momentos de avaliacdo, seréo
excluidos da avaliacdo parcelar, obrigando-se a realizacdo de exame

final.

Bibliografia Principal

ABERCROMBIE, Nicholas; Hill, Stephen; Turner, Bryan, 1994, Dictionary of

Sociology, Londres, Penguin.

ALMEIDA, Jodo Ferreira de, 1995, Introducdo a Sociologia, Lisboa,
Universidade Aberta.

BARRETO, Anténio (org.), 1996, A Situacdo Social em Portugal, 1960-1995,

Lisboa, Instituto de Ciéncias Sociais.

CABRAL, Jodo Pina, 1991, Os Contextos da Antropologia, Lisboa, Difel.

CARIA, Telmo (org.), 2002, Experiéncia Etnografica em Ciéncias Sociais, Porto,

Edi¢cbes Afrontamento.

COSTA, Anténio Firmino, 1992, O que é Sociologia, Lisboa, Difusédo Cultural.

CUCHE, Denys, 2001, A Noc¢éo de Cultura nas Ciéncias Sociais, Porto, Porto
Editora.
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DURKHEIM, Emile, 1987, As Regras do Método Socioldgico, Lisboa, Editorial

Presenca.

GIDDENS, Anthony, 2004, Sociologia, Lisboa, Fundacao Calouste Gulbenkian.

KUPER, Adam, 2001, A Visao dos Antropélogos, Sao Paulo, Edusc.

NUNES, Adérito Sedas, 1987, QuestGes Preliminares Sobre as Ciéncias

Sociais, Lisboa, Editorial Presencga.

RAPPORT, Nigel; OVERING, Joanna, 2000, Social and Cultural Anthropology.
The Key Concepts, Londres, Routledge.

RELATORIO DA COMISSAO GULBENKIAN SOBRE A REESTRUTURACAO
DAS CIENCIAS SOCIAIS, 1996, Para Abrir as Ciéncias Sociais, Lisboa,
Edicdes Europa-Ameérica.

RIVIERE, Claude, 2007, Introdug&o a Antropologia, Lisboa, Edi¢cdes 70.

SILVA, Augusto Santos; PINTO, José Madureira (orgs.), 1990, Metodologia das
Ciéncias Sociais, Porto, Edi¢cdes Afrontamento.
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