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PROVAS ESPECIALMENTE ADEQUADAS DESTINADAS A AVALIAR A CAPACIDADE 

PARA A FREQUÊNCIA DO ENSINO SUPERIOR DOS MAIORES DE 23 ANOS 

 
 

 

PPRROOVVAA  DDEE  CCUULLTTUURRAA  GGEERRAALL  

EE  CCAAPPAACCIIDDAADDEE  DDEE  EEXXPPRREESSSSÃÃOO  EESSCCRRIITTAA  
  

 

 
 
 

 

DATA – 23/5/11 

HORA – 14.30H-16.30H 

 

 

Classificação ____________ 

 

O CANDIDATO__________________________________________________________ 

 

 

Júri 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

 
 
 

http://www.esel.pt/ESEL/PT
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INFORMAÇÕES PRÉVIAS 
 

 

Nesta prova pedimos o seu comentário acerca dos aspetos emergentes 

de um texto relacionado com o Ano Europeu do Voluntariado (2011) 

 

A cotação máxima é de 20 valores (reserva-se 0,5 valores para a 

apresentação e ortografia). 

 

A prova tem a duração máxima de duas horas (120 minutos) e decorre 

entre as 14.30h e as 16.30h 

 

Deverá aguardar a chamada para a entrega da prova, não podendo 

abandonar a sala antes da hora prevista para o seu término. 
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Com base na sua experiência de vida comente cada um dos quatro 

aspectos referidos, no texto que se segue, para a concretização do 

objectivo do Ano Europeu do Voluntariado. 

 

Ano Europeu do Voluntariado - 2011 

Ao longo do ano de 2011, decorrerá uma campanha destinada a enaltecer o trabalho 

de voluntariado, a chamar a atenção para os seus desafios e a incentivar mais 

pessoas a envolverem-se em acções deste tipo. 

O voluntariado é benéfico para todos e contribui para a reforço dos laços das 

comunidades. Para os voluntários, é uma forma de contribuir para a sociedade e de 

adquirir novas competências. Pode assumir muitas formas, tal como colaborar em 

associações desportivas, em escolas, em hospitais ou em associações de 

beneficência. Actualmente, cerca de 20% dos europeus dedicam parte do seu tempo 

a acções de voluntariado. 

O Ano Europeu do Voluntariado tem por objectivo incentivar mais pessoas a 

dedicarem-se a trabalhos de voluntariado: 

1. reduzindo os obstáculos ao voluntariado;  

2. recompensando o trabalho voluntário,  

3. melhorando a qualidade do voluntariado  

4. sensibilizando a opinião pública para a importância de que se reveste o 

voluntariado.  

 

http://ec.europa.eu/news/employment/110106_pt.htm, acedido a 03/02/2011 

 

 

 

http://ec.europa.eu/news/employment/110106_pt.htm

