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Eduardo Teles Martins

e Docentes A indicar
Estudar os mecanismos da doenca, a sua repercussdo fisiopatoldgica e
Finalidade anatomo- patoldgica e o seu impacto na histéria natural das doencas mais
prevalentes
Objectivos

1. Identificar os mais importantes estimulos externos e internos
potencialmente indutores de agressao celular.

2. Compreender os mecanismos gerais de morte, de lesdo, de

Objectivos adaptacéo e de mal adapta_géo celular. .

3. Entender os processos de inflamacéo e de reparacéo tissular.

4. Conhecer o0s mecanismos fisiopatologicos, as alteragdes
anatomo-patologicas e a historia natural das doencas mais
prevalentes.

INTRODUCAO
Al
Apresentacdo programédtica da unidade. Os grandes objectivos.
Metodologia de ensino e de avaliacéo.
Introdugdo: Conceitos de Saude e Doenca. Métodos de abordagem dos
doentes. O processo clinico.
A2
Programa Nomenclatura e classificacdo das doencas. Doentes e doengas,

variabilidade de apresentacéo.

Bloco Tematico | - PATOLOGIA GERAL

A3

Patologia celular. Adaptacédo — Atrofia, hipertrofia e hiperplasia.

A4

Patologia celular. Adaptacdo — metaplasia e acumulacgdes intracelulares
de protidos, lipidos, glicidos e de pigmentos. Calcificacéo.
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A5

Patologia celular. Les@o e morte celular. Necrose e Apoptose.

A6

Inflamacéo aguda e inflamacé&o cronica

A7

Processos de reparacao tissular. Cicatrizacao

A8

Neoplasias benignas, malignas e de comportamento indeterminado.
A9

Edema. Hemorragia.

Al0

Ambiente externo, Agentes Fisicos: Radiagdes, Frio, Calor, Variacdes de
pressao.

All

Ambiente externo, Agentes quimicos — Alcool, Tabaco, Drogas e outros
Al2

Ambiente externo, Agentes Bioldgicos: Maléria, Tuberculose e Sida
Al3

Auto-imunidade. Principais patologias auto-imunes.

Bloco Temaético 11 - PATOLOGIA ESPECIFICA METABOLICA
GERAL

Al4

Obesidade e Diabetes

Bloco Tematico 111 - PATOLOGIA ESPECIFICA
CARDIOVASCULAR
Al5

Disfuncéo endotelial

Al6

Hipertenséao arterial

Al7

Aterogénese

Al8

Trombose e Embolia

Al9

Isquemia

A20

Arritmias

A21

Morte subita

A22

Valvulopatias e Cardiopatias congénitas
A23

Endocardites e Miocardites
A24

Insuficiéncia cardiaca
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Bloco Temaético IV — PATOLOGIA ESPECIFICA DO SANGUE
A25
Anemias, Trombocitoses e trombocitopenias

Bloco Tematico V — PATOLOGIA ESPECIFICA
BRONCOPULMONAR

A26

Infeccdes Respiratorias

A27

Obstrucao brénquica, DPOC e asma brénguica
A28

Derrame pleural. Pneumotdrax

Bloco Tematico VI — PATOLOGIA ESPECIFICA DO SNC
A29

Deméncias e doencgas desmielinizantes

A30

Acidentes vasculares cerebrais.

Bloco Tematico VI - PATOLOGIA ESPECIFICA DOS RINS E DAS
VIAS URINARIAS

A3l

Glomerulopatias. Tubulopatias

A32

Insuficiéncia renal aguda, Insuficiéncia renal crénica

A33

Infeccdes urinarias

A34

Incontinéncia

Bloco Tematico VI - PATOLOGIA ESPECIFICA DO APARELHO
DIGESTIVO

A35

Refluxo gastro-esofagico; Doenca ulcerosa péptica
A36

Hepatopatias. Cirrose hepatica

A37

Pancreatites. Tumores do Pancreas.

A38

Mal absorcéo

A39

Colites. Célon irritavel

A40

Obstipacao

Bloco Tematico VII - PATOLOGIA ESPECIFICA DO APARELHO
LOCOMOTOR

A4l

Lesdes musculares

A42

Artrites, artroses. Osteoporose.
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Bloco Tematico VIII - PATOLOGIA MULTIORGANICA
A43

Doencas Hipocinéticas

Ad4

Faléncia multiorganica e chogue

A45

A Fronteira entre o envelhecimento e a doenca
A46

Revisdo e consolidacéo de conceitos

A47

Revisdo e consolidacéo de conceitos

A48

Revisdo e consolidacéo de conceitos

A49

Revisdo e consolidacéo de conceitos

Horas de Trabalho: Total de Horas:

e Teodricas 49 e Teodrico-Préticas

e Seminario e Orientacdo Tutorial

¢ Praticas Laboratoriais e Trabalho de Campo

e Estagio

_ O ensino sera expositivo em aulas teorica, conferéncias e palestras com a
Metodologia duracdo de 50 minutos

A avaliacdo sera realizada com recurso a uma prova escrita final.

A prova, com a duracdo de 2 horas, consta de 3 perguntas curtas, a
escolher entre 5 apresentadas e 1 pergunta de desenvolvimento, a
escolher entre 3 colocadas.

Avaliacéao As respostas curtas ndo devem ultrapassar meia pagina A4 manuscrita e a
pergunta de desenvolvimento uma folha (2 paginas) A4.

Cada pergunta de resposta curta vale 4 valores. A pergunta de
desenvolvimento vale 8 valores. A cotacao final maxima é de 20 valores.

Klatt, Edward C,; Kumar, Vinax — Robbins and Cotran Review of

Bibliografia Principal Pathology. Elservier Science, 20009.

Em cada bloco tematico sera fornecida literature adequada
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